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Kildekritikk er en metode for å ikke bli lurt til å tro eller dele  
noe som ikke er sant. Hvor kommer opplysningene fra?  
Er det sannsynlig at opplysningene stemmer?

TROVERDIGHET – Er kilden til å stole på?
Ser du hvem som har skrevet innholdet? Er det noen som kan saken 
godt? Er personen navngitt? Om kilden er anonym, må du undersøke om 
andre kilder sier det samme.

OBJEKTIVITET – Er kilden nøytral?
Hvorfor skriver kilden om saken? Kan de ha interesser som påvirker 
innholdet? Dersom kilden skriver om seg selv eller noe de har egen 
interesse av, er det ofte ikke objektivt og det kan være reklame.  
Sjekk om andre kilder sier det samme eller kanskje det motsatte.

NØYAKTIGHET – Finner du spor av juks/slurv/unøyaktighet?
Ser teksten gjennomarbeidet ut? Er opplysningene presise?  
Sjekk opplysningene mot andre kilder som virker seriøse.  
Sier de det samme? 

EGNETHET – Finner du svarene du trenger?
Er dette den beste kilden for å finne ut av  
det du lurer på? Skriver kilden om det  
du er på jakt etter eller handler  
teksten om noe litt annet? 
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